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ACTION er uka du  

aldri vil glemme...

utfordrende aktiviteter

- idrettsglede

skapt til gode gjerninger

- trosglede

fantastisk fellesskap

- livsglede
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foto: Erlend Gjære



foto: Steinar Rettedal

Siri Iversen
- Fokusert dame med kjappe replikker.

 
Kjell Markset
- KRIKgründer og idrettsprest.

Jack Garrett
- Morsom predikant fra Manchester.

Christoffer Ellingsrud
- Ung mann som vet å komme med gullkorn.

     1 afrikansk dans
     2 akrobatikk
     3 amerikansk fotball
     4 ball&games
     5 baseball
     6 basketball
     9 breaking
    10 elvepadling *****
    11 fotball
    12 frisbee
    13 golf ***
    14 håndball
    15 innebandy
    16 kampsport

    kano 17
    klatring 18

    kondisgruppe 19
    let the game begin 20

    O-FAG 21 
(orientering,friluft,aktivitet og gøy)

     * rollerblades 22
    sandvolleyball 23

   * skateboard 24
 **sportsfoto 25

    streetjazz 26
    taekwon-do 27

  * terrengsykling 28
  * tour de Bø 29

**** vannsport 30
    volleyball 31

    59  Bø 32       

AKTIVITETER

 NYHET!

 NYHET!

Mer informasjon om aktivitetene finner du på www.krik.no/action.
Aktivitetene kan tilrettelegges for fysisk funksjonshemmede. 

Kontakt KRIK-kontoret på e-post para@krik.no. 
ACTION er for deg mellom 14 og 17 år (født 1991-1994).

Tale
re

○
* ta med utstyr og hjelm selv 
** ta med kamera selv 
*** koster kr 100,- ekstra 
**** koster kr 350,- ekstra 
***** koster kr 350,- ekstra, ta gjerne med våtdrakt selv

 NYHET!
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gymnas

s0k kvitsund. gled deg til skulestart.

Kom til oss, så stiller vi med engasjerte lærarar, ein haug 
av fritidstilbod og 200 gutar og jenter på jakt etter nye 
venner og spennande opplevingar. 

Sjekk ut kvitsund.vgs.no.

 
Pris:

Medlemmer*:    
1100,- før 10. mai 

1200,- etter 10. mai

Ikke-medlemmer:   
1300,- før 10. mai

1400,- etter 10. mai

I tillegg kommer 400,- i påmeldingsavgift.  
Refunderes ikke. 

Prisen inkluderer:
- overnatting

- middag
- badeland

- møter
- aktiviteter

- transport til og fra aktiviteter
- miljøtorg

Vær smart. Meld deg på tidlig og sørg for  
å være KRIK-medlem, så sparer du mye.

Påmelding ACTION: 
www.krik.no/minside

Du må betale påmeldingsavgiften med Visa eller 
MasterCard for å melde deg på. 

ACTION arrangeres 23. – 27. juni
for aldersgruppa 14-17 år. 

(Du må fylle 14 år i løpet av 2008)

NB!        

Informasjon

Påmeld ingsstar t  1 .  apr i l !

* Merk: KRIK-medlemskap 
kun kr 50,-/100,- 
(kr 100,- fra året  
man fyller 16)
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5. - 10. august 2008 
arrangeres

 
 

For deg over 16 år (Født i 1992 eller tidligere)  
på Dvergsnestangen i Kristiansand 

Se www.krik.no/arena  
for mer informasjon.


